
BIBEL TEILEN – GLAUBEN TEILEN 

1. SICH ÖFFNEN 

Wir öffnen uns für Gottes Gegenwart mit einem frei formulierten Gebet oder einem 

Lied. 

2. LESEN 

Wir lesen den vorgesehenen Bibelabschnitt reihum laut vor: jede und jeder liest einen 

Vers. 

3. VERTIEFEN 

Wir verweilen beim Text, Worte und Wendungen des Abschnittes, die uns auffallen, 

lesen wir, durchaus auch mehrmals, noch einmal laut vor, ohne etwas dazu zu sagen 

oder zu fragen. 

4. SCHWEIGEN 

Jemand liest den ganzen Abschnitt noch einmal vor. Dann kehrt Stille ein, in der wir 

den Text auf uns einwirken lassen, ihn bedenken und mit unserem Leben in 

Verbindung bringen 

5. MITTEILEN 

Aus der Stille heraus teilen wir einander unsere Gedanken mit. Wir sprechen 

möglichst persönlich und diskutieren die einzelnen Beiträge nicht, sondern hören 

einander aufmerksam zu. 

6. AUSTAUSCH 

Wir unterhalten uns über die Aussagen des Bibeltextes und fragen nach seiner 

Beziehung zu unserem persönlichen und dem Leben der Gemeinde und der 

Gesellschaft. 

7. BETEN 

Anschließend kann, wer möchte, Dank, Bitte oder Fragen vor Gott aussprechen. Wir 

schließen mit einem gemeinsamen Gebet, Lied oder Segenswort. 
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